... MORADA
"= NOVA:

Morada Nova/CE, 12 de Junho de 2025.
MESA DIRETORA DA CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES.
MENSAGEM AO PROJETO DE INDICAGAO N° 17 /2025.

Senhores Vereadores,

Respeitosamente, encaminho para a elevada apreciagao de V.
Exas., PROJETO DE INDICACAO que dispde sobre a elaboragdo de Projeto de
Lei do Poder Executivo Municipal com o objetivo de instituir no calendario
oficial do Municipio de Morada Nova a Semana Municipal de
Conscientizacdo sobre a Salude Mental, a ser realizada anualmente na
segunda semana de outubro.

Certo de contar com o total apoio e atencédo que Ihes é peculiar,
aproveito a oportunidade para reiterar os protestos de elevada estima e distinta
consideragao.

Diante de tais argumentos espero ter sensibilizado V. Exas. no
sentido de que votem favoravel a esse Projeto de Indicagao.

Atenciosamente,

Vereador autor:
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PROJETO DE INDICAGAO N° (/17 /2025, DE 12 DE JUNHO DE 2025.

OBJETO: Institui no calendario oficial do Municipio de Morada
Nova a Semana Municipal de Conscientizacdao sobre a Saude
Mental, a ser realizada anualmente na segunda semana de
outubro e da outras providéncias.

O Vereador, Rheuber Harrisson Nascimento Almeida, no uso da
atribuicdo que lhe confere o artigo 78 e seguintes do Regimento Interno, INDICA
a Chefe do Poder Executivo que seja enviada a esta Casa Legislativa o Projeto
de Lei:

(MINUTA DO PROJETO DE LEI)

PROJETODELEIN®__ /__,DE DE DE

OBJETO: Institui no calendario oficial do Municipio de Morada
Nova a Semana Municipal de Conscientizacao sobre a Saude
Mental, a ser realizada anualmente na segunda semana de
outubro e da outras providéncias.

A Prefeita Municipal de Morada Nova/CE, no uso de suas atribuicdes legais que
lhe sdo conferidas, faz saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono e
promulgo a seguinte Lei Municipal:

Art. 1°. Fica instituida, no ambito do Municipio de Morada Nova, a Semana
Municipal de Conscientizagdo sobre a Saude Mental, a ser realizada
anualmente na segunda semana do més de outubro, com o objetivo de promover
o debate, a prevencgéo, o acolhimento e a valorizagéo da saude mental em todas
as fases da vida.

Art. 2°. A Semana sera coordenada de forma intersetorial pelas seguintes
secretarias municipais:

| — Secretaria Municipal da Salde;

Il — Secretaria Municipal da Educagéo, Ciéncia e Tecnologia;
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Il - Secretaria Municipal de Assisténcia Social;

IV — Secretaria Municipal da Cultura e Turismo;

V - Secretaria Municipal da Juventude e Esporte;

VI - Demais 6rgaos que possam contribuir com a tematica.

Art. 3° Durante a Semana Municipal de Conscientizagéo sobre a Salide Mental
poderao ser promovidas atividades como:

| — Palestras, oficinas e rodas de conversa com profissionais da satide mental;
Il = Dindmicas nas escolas, CRAS, postos de salde e espacos culturais;

IIl — Apresentagdes artisticas e culturais com foco em empatia, autocuidado e
superagao;

IV — Atividades esportivas e de lazer com orientagédo sobre salide emocional;

V — MutirGes de escuta ativa e acolhimento psicolégico em espagos publicos;

VI - Agdes nas redes sociais e nos meios de comunica¢ado do municipio

Art. 4°. A Semana de Conscientizagdo podera contar com 0 apoio e parceria de
instituicdes publicas, privadas, organizagGes da sociedade civil, universidades e

conselhos profissionais, como o CRP, o CREAS, entre outros.

Art. 5°. O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei, definir
cronogramas e incluir as agdes da Semana no Plano Plurianual e na Lei
Orgamentaria Anual.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PACO MUNICIPAL DE MORADA NOVA/CE, EM DE DE

PREFEITA

Vereador autor:
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JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE INDICACAQ

A presente proposigéo tem como objetivo instituir, no calendario
oficial de Morada Nova, a Semana Municipal de Conscientizacdo sobre a Salide
Mental, a ser realizada anualmente na segunda semana de outubro. Trata-se de
uma iniciativa necessaria, atual e urgente diante do aumento expressivo dos
casos de ansiedade, depressao, automutilagdo, sindrome do pénico, burnout e
outras condigbes emocionais que afetam pessoas de todas as idades,
especialmente apos a pandemia da COVID-19.

A saude mental deve ser tratada como parte essencial da salide
publica, e ndo apenas como um tema isolado da psicologia ou psiquiatria. Por
iIsso, o projeto propde uma agado intersetorial, envolvendo as Secretarias
Municipais de Saude, Educagdo, Assisténcia Social, Cultura e Turismo,
Juventude e Esporte, entre outras. Cada uma delas podera contribuir com
estratégias especificas e inovadoras, adaptadas aos publicos que atendem
diariamente.

Nas escolas, sera possivel trabalhar a prevengédo ao bullying, a
promogao do dialogo, o fortalecimento da autoestima e a escuta ativa. Na salde,
oferecer espagos de acolhimento e orientagdo. Na cultura e no esporte, utilizar
as expressoes artisticas e atividades fisicas como instrumentos de cuidado e
socializagao. Na assisténcia social, fortalecer a rede de protecdo e apoio as
familias mais vulneraveis.

Ao instituir oficialmente esta Semana no calendario municipal,
Morada Nova da um passo a frente no compromisso com uma cidade mais
humana, sensivel, acolhedora e consciente. Mais do que uma politica publica,
trata-se de uma demonstragdo de empatia, responsabilidade e cuidado com o
bem mais precioso que temos: a vida.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres colegas
vereadores para a aprovacao deste Projeto de Lei.

Camara Municipal de Morada Nova/CE, aos 12 de Junho de 2025.

Vereador autor:
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